ESTRATEGIAS DE GESTION EMOCIONAL DEL PROFESIONAL SANITARIO

OBEJTIVOS

REQUISITOS DEL
ALUMNO

FECHAY
HORARIO

DURACION

CREDITOS ECTS

CONTENIDOS

METODOLOGIA
DE TRABAJO

Dotar a los alumnos de las estrategias de reflexion, practica y regulacién mas adaptativas
para la practica profesional en el ambito de la saludo, adquiriendo mayor conciencia de
las habilidades necesarias, asi como de las vivencias particulares de los profesionales de
la salud en la relacidn con los pacientes.

Ser alumno de 32y 42 de psicologia

Del 16 al 18 de enero de 2019 en horario de 9:30 a 14:00 horas

12 horas
1,5 crédito ECTS

Los tres bloques de los que se compone el curso son:
e Acogida del paciente
e Situaciones dificiles

e Cierrey recogida emocional paciente-profesional

Tedrico-Practico



